22’中国便秘高峰论坛暨中国整合医学便秘论坛
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实施方案
一、活动目的
进一步贯彻落实健康中国建设，提高便秘、胃肠外科、消化疾病相关学科的青年医师理论水平及业务能力，营造良好学术氛围，为建设健康中国理念提供有力支撑。
二、组织机构
主办单位: 中华便秘医学会、全国肛肠病学研究生联合会
承办单位: 成都肛肠专科医院、成都肛肠专科医院第二院区/成都西北中西结合医院、四川大畅信息科技有限公司  
三、报名条件、赛制及比赛形式
（一）报名条件
从事便秘、肛肠科、结直肠外科、消化科的医务人员，年龄40岁以下，且为2022年中国便秘高峰论坛的注册参会人员。
（二）赛制
大赛分预赛及决赛两个阶段；预赛由参赛选手在2022年3月23日前将PPT课件发送至邮箱：278980237@qq.com（文件名备注：姓名、单位），由组委会专家组根据相关评分标准选出10名晋级决赛。
（三）比赛形式
1.预赛
预赛方式：专家组评选。
预赛内容：PPT课件（第一页内容为个人简介）。
2.决赛
决赛方式：线下比赛。
决赛内容：PPT课件讲解。
讲解时长：10分钟以内。
四、评审与监督
1．评审：由大赛组委会从22’中国便秘高峰论坛/中国整合医学便秘论坛的授课专家中邀请十名有关专家组成评审委员会，评审专家有广泛代表性。2．监督：为保证大赛的公平、公正、公开，大赛成立独立监督组对决赛活动进行监督。预赛结果将于2022年3月23日公布，并通知参赛者。
五、比赛规则及评分标准
（一）赛制
赛制大赛组委会将对选手报名资料进行审查，初审通过的选手进入预赛，由评审委员会对选手PPT进行打分，综合评选出前10名选手进入决赛。
（二）决赛。
1.赛制
晋级选手赛前抽签，按抽签顺序上场，依次进行PPT讲解；
2.评分标准
决赛：满分100分。
评审专家从演讲内容、语言表达、形象风度、综合印象、会场效果方面进行评分，专家评分总分100分。
评分标准：
1. 演讲内容 （50分）
①课件内容严谨，结构逻辑清晰，衔接自然流畅，观点突出（10分）；
②案例真实，PPT课件制作良好；
③突出个人在临床诊治中的心得体会及诊治分享。
2. 语言表达（10分）
①演讲者语言规范，吐字清晰，声音洪亮，表达准确、自然、流畅；
②语言技巧处理得当，语速恰当，语气、语调、音量、节奏张弛符合思想感情的起伏变化，能熟练表达所演讲的内容。
3. 形象风度（15分）
演讲者精神饱满，能较好地运用姿态、动作、手势、表情等表达对演讲内容的理解。
4 综合印象（10分）
演讲者穿着朴素端庄大方，举止自然得体，有风度，富有感染力。
5 会场效果（15分）
演讲者有较强的感染力、吸引力、号召力，营造良好的演讲效果，且对时间把握精准。
注意事项：PPT讲解限时10分钟，不足3分钟扣2分，超时30秒扣2分，超时2分钟讲解中止。
（三）评分方式
1. 预赛阶段，由10名评审专家对参赛选手的PPT课件进行打分，选出前十名晋级决赛。
2. 决赛由评审专家共同对决赛环节的PPT讲解进行综合打分，比赛结束后评委对选手整体表现进行点评。
（四）决赛监督。
选派一名代表全程监督比赛过程，并对比赛过程中出现的问题及投诉情况进行调查处理。
六、赛程安排
（一）预赛
1.预赛时间： 2022年3月23日前
2.PPT课件发送截止时间： 2022年3月23日
（二）决赛
1.决赛时间：2022年4月23日下午14：00-17:00
2.决赛地点：高新皇冠假日酒店（成都市高新西区西芯大道1号）
3.参赛对象：预赛晋级选手（10名）
七、决赛奖项设置
一等奖1名、二等奖2名、三等奖3名，优秀奖4名。
八、疫情防控
参赛人员及赛事服务工作人员近期无中高风险旅居史，需持48小时内核酸检测阴性结果。参加线下比赛时，入场需出示天府健康码（绿码），现场测量体温并记录，并在候场时全程佩戴口罩。
九、其他要求
1. 费用说明：比赛期间，选手食宿及差旅费自理。无需交纳其它参赛费用。
2. 联系人：
樊文彬：13518215604
卿  勇：13679052412
褚宏飞：19130642979
联系邮箱：278980237@qq.com
3. 本方案由22’中国便秘高峰论坛/中国整合医学便秘论坛暨青年医师病例演讲大赛组委会负责解释。

